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Piaceva a Pastore, invitato da Tosolini, il professor Bernasconi frequentava I Ospedale San Carlo

Indagato il guru dell'anoressia

A@mma@bwnﬂcasodeﬂaps:’co@a Viggiano. Truffe e sinistri suicidi al centro delle inchieste

di FABIO AMENDOLARA

POTENZA - Prima di fini-
re sotto inchiesta si pre-
sentava come l'inventore
del «protocollo terapeuti-
co» per i disturbi alimen-
tari. Il protocollo Berna-
sconi, di Waldo Bernasco-
ni, 62 anni, sedicente con-
sole della Croazia in Can-
ton Ticino con quartier
generale nel lussuoso rio-

ne di Massagno a Luga-
no. Raccontano che Lﬁ?a

delle ti del suo studio
rivato sia completamen-
coperta da diplomi. I

suo metodo ha fatto brec-
cia anche tra le autorita
sanitarie italiane. I viaggi

della spera.nza gati con
ubblico italia-
no, s1 bero moltipli-

cati nell'ultimo anno. Ad-
dirittura si dice che «al-
meno il 40 per cento delle
pazienti del “sana Vita” (Ia
sua clinica ndr) sia a cari-
co del sistema sanitario
italiano». Per fortuna da
Potenza non partiva nes-
suno Ma c'e una ragione:

San Carlo si
Bpphcava solo il metodo

€IrNASCON.

I MISTERI DI POTENZA

«Si applicava», confer-
mano 1 ben informati. Poi
il centro & stato chiuso.
Pochi mesi prima che Ma-
ria Giovanna Viggiano,
43 anni, psicolo; inisse
agli arresti domiciliari

r una storiaccia. Una
ruffa col morto.

Una delle ragazze che
aveva in cura a un certo
punto ha deciso di farla fi-
nita. E 1a psicologa & fini-
ta sotto inchiesta per uno
strano reato: «Morte co-
me causa di un altro delit-

Lo stesso reato che viene

contestato spacciato-
ri quando il xoodlpen-
dente muore per overdo-

se.
Stesse  preoccupazioni
per Bernasconi. Una ra-
gazza di Sondrio si e sui-
cidata dopo un lungo sog-
giorno al “sana Vita’. Ave-
va aﬁpuntato su un diario
o che accadeva nella
ica e descritto i suoi
ra.pport.l con Bernasconi.

1L MODELLO
DEL CENTRO

11 «modello
organizzati-
von del cen-
tro dei di-
sturbi  del
comporta-
mento  ali-
mentare,

spiega la
R icologa
ia Gio-
vanna Vig-
giano in un
atto indiriz-
zato alla di-
rezione
nerale del San Carlo, «si e
ispirato a quello culturale
e operatlvo realizzato nel-
la clinica “sana Vita" di
Lugano diretta dal profes-
sor Bernasconi».  Poi,
perd, da questo «si & pro-
ssivamente  discosta-

E'il 4 luglio del 2003. 11
direttore generale del San
Carlo & Bruno Pastore.
Crede nel progetto.

E in una delibera spiega:

«Negh ultimi anni si regi-
stra una crescente atten-
zione verso le patologie
relative ai disturbi del
comportamento alimenta-
re, peraltro evidenziata a
hve 0 locale dall'aumento
1. SaN CARLO SCEGLIE
IL PROF

Pastore sposa il metodo
Bernasconi. Nella stessa
delibera scrive: «8i € proce-
duto a una rivisitazione
del centro e della composi-

zione del gruppo di lavoro
istituito con riferimento al
modello di a &px‘oomo clini-
co sperimentato e realizza-
to nella clinica “sana Vita™
di Lugano diretta dal pro-
fessor Bernasconin.

L »\ I DRV I .‘t‘ﬂ\,l_..et
tore ‘ner‘ale SLOCEssIvo:

Gino Tosolini. Scrive diret-
tamente a Bernasconi. o
vuole al San Carlo (3 pro-
vil.

«Lattuale situazione -
scrive Tosolini - richiede
I'avvio di percorsi formati-
vi per gl operatori, super-
visione con presenza di
una volta a settimana da

arte della signoria vostra
F .) per il credito di cui la
sua metodologia gode. Si
fa inoltre presente che si
sta delineando la possibi-
litd che, a livello istituzio-
nale, venga inclusa anche
la residenzialita al fine di
completare coerentemente
'orizzonte dela cura. Si in-
vita la signoria vostra a in-
contrare il sottoscritto, a
spese di questa azienda,
per definire gli aspetti eco-
nomici». Bernasconi ama
presentarsi come psicolo-
go, psicoantrol logo, do-
cente universi
straccia, secondo la procu-
ra di Como. In effetti, Ber-
nasconi non & abilitato al-
Vesercizio della professio-
ne di psicologo in Svizzera.

IL GENIO DI LUGANO

11 Consiglio di Stato tici-
nese gli ha piu volte rifiu-
tato liscrizione allalbo
professionale.

In Halia, invece, pud fre-
giarsi del titolo di psicolo-
%H( Jrdine regionale della

che perd ha aper-
to un mcednnento disci-
plinare), ma non puo svol-
gere atnwta di_psicotera-

P&, CI0€ Non puod prendere

1n cura pazienti.

Ma per molte sue pazien-
ti, in genere ragazze

i che a.dolesoenh aldo

rnasconi &€ un genio.
Pendono dalle sue labbra,
lo descrivono come medico
che ha salvato le loro vite,
Stesso metodo e stessi 1i-
sultati per Maria Giovanna

V)ggjano

tenza, negli ambienti
della sa.mta 81 racconta
che una che aveva
in cura le si rivolgeva chia-
mandola mamma.

IL FORUM CRISALIDE

Le analogie sono tante.
Perché il giro era lo stesso
Lo dimostira una lettera in-
viata da un professore.
Questa volta non é Berna-
sconi, ma un suo collabo-
ratore. E’ il professor Mi-
chele Campanelli, psichia-
tra e psicoterapeuta. Scri-
ve su carta intestata del Ci-
dap, alla lettera Centro ita-
liano disturbi alimentari e

rappresentante
del forum Crisalide dichia-

ro quamo segue: dopo un
o con 1 dot-
fione (allo-
ra r%ponsabue del Centro
del San Carlo ndr), respon-
gabile dell'unita clinica per
i disturbi del comporta-
mento alimentare dell'O-
spedale San Carlo, aderi-
sco pienamente alle linee
con cul intende ge-

stire I'unita clinica».

1 forum Crisalide & il per-
no dell'inchiesta di Como.
11 sito internet che lo pub-
blicizzava ora € chiusoe gli
mterventl “postati” dalle

in cura sono ora al
va.gho degli agenti dclla

Guardia di finanza di Co-
mo, delegati per l'indagi-
ne.

E a Potenza? A Potenza il
centro & chiuso. Mana Gio-
vanna Viggiano affrontera
un processo per lipotizza-
ta truffa. Mentre 1 carabi-
nieri lavorano ancora per
altre ipotesi di reato




